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日 程 内容（会場） 詳 細 

 ２ ／１(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

   ／６(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

   ／８(土) はなさきキッズマラソン（加須はなさき公園） 詳細未定  午前中 

 ／１１(祝火) ロードレース県大会（熊谷スポーツ文化公園） 詳細未定 

  ／１３(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

  ／１５(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

  ／２０(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

  ／２２(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

  ／２７(木) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １７時～１８時３０分 

  ／２９(土) 定例練習（久喜市総合運動公園） １４時～１６時 

 ３ ／５(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

   ／７(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

  ／１２(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

  ／１４(土) 鴻巣市陸上競技記録会（鴻巣市陸上競技場） 詳細未定 

  ／１９(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

  ／２１(土) 陸上クラブ卒部式（鷲宮西コミュニティセンター） 

定例練習（久喜高等学校陸上グランド） 

詳細未定 

１４時～１６時 

  ／２２(日) 久喜マラソン大会（久喜市総合運動公園） 詳細未定 

  ／２６(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～18時３０分 

  ／２８(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

■１月の活動実績■ 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：９日・１６日・２３日・３０日   時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 久喜市総合体育館サブアリーナ 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：４日・１１日・１８日・２５日  時間：１４時～１６時 
 会場 ： 久喜高等学校陸上グランド・宮代体育館 
●対外試合・記録会・イベント 
 １月１３日（月祝）久喜市スポーツ少年団ロードレース大会  久喜市総合運動公園 
 １月２６日（日） 幸手駅伝大会  幸手総合運動公園 

◆幸手駅伝大会について◆ 
2020 年 1月 26 日（日）に幸手駅伝大会へ参加しました。 
今年は、久喜ジュニア陸上クラブ（A・B・C・D・G）の 
5 チーム参加です。久喜ジュニア陸上A が優勝、B が第 5 位、 
そして全員が襷を繋ぐことが出来ました。 
ご参加頂いた皆様、ありがとうございました。 

■２月・３月の活動予定■ 

☆ユニフォームについて☆ 
競技会に参加（参加予定を含む）の方はユニフォームの購入をお願いします。ユニフォーム 
の色は紺色です。サイズは ＸＳ、Ｓ、Ｍ、Ｌ、ＸＬ、２ＸＬ です。 

 シャツのみの購入も可能ですので、購入は事務局で斡旋しますのでご連絡お願いします。 
 価格は、シャツ ４，０００円、パンツ３，０００円 です。 

◆陸上クラブ大会参加費の徴収について◆ 
 ８月以降に陸上競技大会に参加される部員の大会参加費は、大会要項に記載ある参加費を 
頂く形となります。皆様のご協力お願いします。 



２月・３月の活動について 
活動日：毎週土曜日 ９時～１２時  青葉公園テニス場 
    毎週木曜日 １６時４５分～１８時００分 青葉公園テニス場 
２月の活動日程  
土曜日 １日・ ８日・１５日・２２日・２９日 
木曜日 ６日・１３日・２０日・２７日 

３月の活動日程 
 土曜日 ７日・１４日・２１日・２８日 
 木曜日 ５日・１２日・１９日・２６日 
   
 ◆久喜市スポ少ソフトテニス交流大会について◆ 
  期日 ２０２０年２月２３日（日） 予備日 ２月２４日（月祝） 
  会場 加須市大利根運動公園テニスコート  詳細は改めてお知らせします。 

◆久喜市スポーツ少年団ロードレース大会◆ 
 期日 １月１３日（月祝） 
 会場 久喜市総合運動公園 
 久喜ジュニア陸上クラブと久喜東ソフトテニスクラブは、2019 年度からスポーツ少年団に 
加盟しています。久喜市スポーツ少年団最大の行事がロードレース大会です。 
久喜市のスポ少団体（サッカー、野球、バスケ等）が集い、走りました。 
また、久喜ジュニア陸上クラブが団体戦男子の部で優勝する事が出来ました。おめでとうご 
ざいます！久喜ジュニア陸上クラブは、2 月 11日に行われる県大会に出場です。 
ロードレース大会にご参加頂いた皆様、ありがとうございました。 
上位入賞者を写真付きで紹介します！ 
 

久喜東ソフトテニスクラブ 
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団体戦男子の部 
優勝 
メンバー（左から） 

ナカツ君（6 年） 
ノハラ君（6 年） 
ヤザキ君（5 年） 
リュウ君（6 年） 
トミタ君（6 年） 



2019 年度第６回地創ハイク催行案内 
 

日本桜の名所 100 選 

  お花見ハイク「太平山」 

太平山は、四季を通じて人気の山です。特に桜の 
時期は多くのハイカーが訪れます。この大平山を 
取り巻く県立自然公園は、毎年約 4000本の 
ソメイヨシノが美しく咲き誇ります。ゆっくりと 
桜の下で春の１日を過ごしたいと思います。 

 
期 日 ： ３月 30日（月） 予備日 ４／６（月） 

開花時期で催行日が 1 週間程度前後する等、変更もあります。 
催行場所： 栃木県栃木市太平山（標高 341ｍ）、 
集  合： ＡＭ８時半 ＪＲ久喜駅 
交  通： 未定 ９時半頃、栃木駅着を予定しています。 
コ ー ス： 国学院栃木バス亭―太平山公園―謙信平―太平山神社―太平山― 

ぐみの木峠―大中寺―新大平下駅    歩行時間 約３時間 
参 加 費： 2000円程度、 
持  物： 飲物、お弁当、敷物、雨具、手袋、軽登山靴、帽子等、 
申込締切： 未定 
申  込： 黒須：携帯 090-4361-1823 
            メール kurokou@hb.tp1.jp 

松島 携帯 090-9300－8590 
            メール sportskh@qb3.so-net.ne.jp 
その他 ： 公共交通機関を使っていきますので、天候等の不安以外催行します。 

 

 

2019 年度第 5 回地創ハイク 
「一床・二床と三床山」 

計画を立てては、天候等から行かれなかった山 
です。一床・二床・三床山と兄弟のようにつらな 
う標高３３０Ｍ程度の山々です。  
低山といっても中腹からはかなりの急な登りです 
必死の思いで三床山の西の鞍部に到着です。元気 
な方は三床山頂上に行かれました。 
ここから二床山を目指しての快適な尾根歩きです 
展望を楽しみながら 30分程度で二床山です。 
眺望は素晴らしいです。一床山が目の前です。休 
憩の後、20分程度で一床山です。ここで昼食で 
す。食後のコーヒーを味わいながら 360 度の眺 
望を楽しみます。ゆっくり休んで鹿嶋神社に下山 
です。一床山から西入りの頭までは尾根歩きの下山です。その後がかなりの急坂で、落葉の積
もった下山は滑りやすくかなり危険です。ゆっくり下って鹿嶋神社に下山です。ここでタクシ
ーを呼び、予定通りの電車に乗れました。 
この催行、木々の葉が落ちて素晴らしい尾根歩きが出来ました。お疲れ様でした。 
期 日 ： １月１７日（金）集合：久喜駅 8 時半 
催行場所： 栃木県佐野市三床山（標高 335ｍ）、  
交  通： (往復) 久喜 ― 館林 ― 田沼  
コ ー ス： 鹿嶋神社 ―(１時間) ― 三床山 ― (３０分) ― 二床山 

― (２０分) ― 一床山 ― (４０分) ― 一床口 － (１５分) － 鹿
嶋神社        歩行時間 約３時間 

参 加 費： 2000円＋タクシー代 1000 円 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

地創ハイキングクラブ 

総合型地域スポーツクラブ 
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お問合せ・申込み 

〒346-0013 埼玉県久喜市青葉 3-10-1―101 担当 松本 
 TEL・FAX 0480-53-5539  携帯 090-6516-7353 
（電話受付：火曜～金曜 祝祭日を除く 10時～16 時） 

 Mail trbss943@ybb.ne.jp    
H P https://www.sckukihigashi.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

各教室からのお知らせ（２月・３月の予定） 

総合型地域スポーツクラブ 

 

久喜キッズダンススクール 
２月の日程  ７日・１４日・２１日・２８日 
３月の日程  ６日・１３日・２７日 （２０日休） 

会場：久喜市総合体育館２階多目的ホール 
時間：１７時３０分～１８時３０分（小学生の部） 
   １８時４５分～１９時４５分（中学生の部） 

 ☆現在の練習曲☆ 
小学生クラス  曲名 Finesse   アーティスト名 Bruno Mars 
中学生クラス  曲名 Sawalla   アーティスト名 jason derulo 
☆宮代ダンスフェスタ☆ 
期日 ２月２４日（月祝）   時間 午前中 
会場 宮代進修館    対象 久喜キッズダンススクール参加者全員 
詳細が決まり次第ご連絡させて頂きます。 

久喜東ヨガ教室 
２月の教室日程 
火曜コース １５時～  ４日・１８日・２５日 (１１日休) 
木曜コース １０時～ １３日・２０日・２７日 (６日休) 

 ３月の教室日程                   
火曜コース １５時～ ３日・１０日・１７日・２４日・３１日 
木曜コース １０時～  ５日・１２日・１９日・２６日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

ひめトレ ＆ コンディショニング教室 
２月の教室日程  
１３時３０分～ ４日・１８日・２５日(１１日休) 

 ３月の教室日程  
１３時３０分～ ３日・１０日・１７日・２４日・３１日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

 
久喜東健康体操教室 
２月の日程 ５日・１９日 
３月の日程 ４日・１８日 
 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 
時間：原則、毎月第１・第３水曜日 
１０時～１１時３０分 
体力向上より、体力維持を目的に行っています。体操以外にも
輪投げなどのレクリエーションを行っております。 

mailto:trbss943@ybb.ne.jp


スポコミ久喜の HP 

HP にはスポコミ久喜

のスケジュールや試合

結果を掲載していま

す。「スポコミ久喜」で

検索してみて下さい。 

活動方針 
１ 既存事業 
 ●久喜ジュニア陸上クラブ  
  低学年の充実・強化、大会への積極参加 
 ●久喜東Ｊソフトテニスクラブ 
  短期教室開催等、部員増の強化 
 ●地創ハイキングクラブ 
  催行回数の維持、自然を楽しむハイク強化 
 ●教室 
  火曜ヨガ教室の合同化 
  参加者数増に向けてのイベントの実施 
２ 新規事業 
 ●硬式ジュニアテニス教室の新設 
３ イベント 
 ●ディキャンプの開催 
 ●アスリートを招聘しての練習会開催 
 

昨年 11月 29日付けで登記が完了した法人
の新名称ですが、2020年 3 月 1 日より正式
に使用を開始します。設立 16 年目です。 
 
（新名称）特定非営利活動法人スポーツ 

コミュニティ久喜 
※設立登記 2005年 3月 1 日 

●スポ少ロードレース大会 1/13 市民Ｇ 
 陸上クラブ団体優勝 県大会(2/11)に出場 
●toto 助成金申請 1/14 新会員募集事業申請 
●地創ハイク「一床・二床と三床山」1/17 
 参加者 7名 
●toto 第３四半期実施状況報告 1/17 提出 
●セミナー参加 1/24 アズ熊谷 
 ファンドレイジング「イベント企画」 
●合併 10 周年記念イベント 1/25 
 菖蒲文化会館(アミーゴ) 

 音楽の街・久喜 夢応援～プロジェクト 
●陸上幸手駅伝大会 1/26 幸手総合 
 5 チーム／1 チーム 5名 A チーム優勝 
●スポ少認定員養成講習会 2/2・9 
●木曜ヨガ休室 2/6 電源点検検査のため 
●キッズマラソン大会 2/8 はなさき水上公園 
 30 名参加予定 
●第 37回埼玉県スポーツ少年団駅団徒競走 
 2/11 熊谷スポーツ文化公園 
 出場記念バスタオル頒布予定(参加選手) 
●ソフトテニススポ少交流大会 2/23 
 大利根運動公園 
●宮代ダンスフェスタ 2/24 宮代進修館 
●東京都スポーツリーダー研修会 3/8 
 茗荷谷筑波大キャンパス 
 
  
  
  

２月分の会費等の口座振替は、1 月 2７日に振替になっています。この振替について、ご不明な
点がありましたら、遠慮なく事務局までお問合せ下さい。 
３月分の口座振替は、２月７日入力、２月 27日振替です。資金不足のないよう対応をよろしく
お願します。 
※口振の変更については、データ入力日の関係で引落月の 5日までにお申し出をお願します。 
 
 

 

(編集後記)２ヶ月後に迫った 2020年度の事業計画を練っています。今年度の計画の中で大きな
柱だったジュニアユースサッカーの立上げは挫折し延期としましたが、この地域でのサッカー環
境を考えると結果的に延期は正解だったようです。来年度の計画の骨子は中々まとめきれません
が、東京五輪開催年なので大きな変革を実行する年ではないと考えていますので、計画の内容も
小幅な変更に留める予定です。このため、新規事業も 1つに止め、既存事業の充実に力を入れた
内容となる予定です。また、ここ何年か苦労して土台固めに精力を傾けてきました財政基盤の充
実ですが何とか見込みが立ってきましたので、助成金に頼らない運営ができそうです。更に、
2021 年度から動きだすアフター2020の変革に対応する準備に集中しなければならない計画
にする必要があります。特に、年度後半はそれらへの対応に精力を集中することになると想定し
ています。久喜市の最近 1 年間の出生数が 800人程度になる等、少子化・人口減少が進む中で
暗い未来を描く方々も多いのですが、私どもは逆に私どもの活躍の場が大きく広がる絶好の好機
と捉えています。 (松島) 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

（発行所）  
 ＮＰＯ法人スポーツコミュニティ久喜 
ＨＰ  https://www.sckukihigashi.com/ 
ブログ http://sckh.exblog.jp   
メール sportskh@qb3.so-net.ne.jp   
ＴＥＬ 090-9300-8590  
ＦＡＸ  0480-53-5539  

 

口座振替等のご案内 

運営委員会・理事会報告・お知らせ 

総合型地域スポーツクラブ 

 

    2020 年度事業計画（骨子） 

   法人新名称使用開始（３／１） 
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