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 総合型地域スポーツクラブ 
 （コロナ対策）気を緩めると危険です。 

緊急事態宣言は解除されましたが、感染者数は増えています。こまめに手洗い、咳エ
チケット（マスク着用）、他人との接触は出来るだけ避けて下さい。 
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久喜ジュニア陸上クラブ 

久喜ジュニア陸上クラブ 

◆ジュニア陸上練習会◆ 
－久喜市民活動推進補助事業－ 

【ジュニア陸上練習会】 
期日 ２０２０年１２月１２日（土） 
会場 久喜市総合運動公園（雨天時は久喜市総合体育館 ３階 武道場） 
対象 小学１年生から６年生、中学生 
時間 小学生の部  １３時～１４時 
   中学生の部  １４時３０分～１６時 
参加費 ５００円（クラブ員は無料） 
指導 中村 水月 選手 
   競技実績 
   ●世界ユーズ陸上競技選手権大会メドレーリレー ３位 
   ●関西インカレ １００ｍ・２００ｍ 優勝 
   ●日本陸上競技選手権大会 １００ｍ ３位  ２００ｍ ３位 
   ●ユニバーシアード ４×１００ｍリレー ３位 
   ●日本インカレ １００ｍ・２００ｍ・４×１００ｍ 優勝 
   自己記録（２０１９年４月現在） 
   １００ｍ １１″５７（関西学生記録） 
   ２００ｍ ２３″６６（関西学生記録） 
お友達を誘ってご参加ください！詳細はチラシをご覧ください。 
当日の様子は YouTube やマスメディア等に掲載される場合がございます。 

 

 

 

 

 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 程 内容（会場） 詳 細 

１２ ／３(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／５(土) 定例練習（はらっパーク宮代） １３時３０分～１５時３０分 

  ／１０(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１２(土) 陸上練習会（久喜市民グランド） １３時～１６時３０分 

  ／１７(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１９(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

  ／２４(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／２６(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

年末年始休み １月７日（木）から再開 

１ ／７(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

／９(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

／１４(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

／１６(土) 合宿（くまぴあ） 詳細未定 

／１７(日) 合宿（くまぴあ） 詳細未定 

／２１(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／２３(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド １４時～１６時 

／２８(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

／３０(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

■１１月の活動実績■ 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：５日・１２日・１９日・２６日  時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 久喜市総合体育館サブアリーナ・武道場 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：１４日・２１日  時間：１４時～１６時 
 会場 ： 久喜高等学校陸上グランド・久喜市民グランド 
●クラブ内駅伝大会  １１月７日（土）  会場：加須はなさき水上公園 
●日清カップ  １１月２８日（土）  会場：熊谷スポーツ文化公園 

■１２月・１月の活動予定■ 



久喜ジュニア陸上クラブ 

 
  

■クラブ内駅伝大会 報告■ 
期日 １１月７日（土） 
会場 加須はなさき水上公園 
開催当日は学校行事により欠席の部員が多かったのです 
が、皆さんの激走によりとても盛り上がりました。 
１人１キロを全員が完走し襷を繋ぐことが出来ました。 
川内鴻輝さんも応援にお越し頂き、ペースメーカーとし 
て部員と一緒に走りました。 
ご参加ありがとうございました。来年も開催したいと考 
えていますので、是非ご参加ください。 
 
 

■日清カップ 報告■ 
期日 １１月２８日（土） 
会場 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場  参加１１名 
小学生としては最後の熊谷での大会です。こちらも学校 
行事のため参加する事が出来ない部員が多くいました。 
参加された方は、寒い北風が吹く中一生懸命走りました。 
６年生は悔いなく終える事が出来たでしょうか？ 
以下大会結果です。 
◆小学男子１００ｍ （）内は学年 
シライシ（６） １３″８０ 
オノ（６） １４″６４ 
サカイ（５） １６″７２ 
◆小学男子１０００ｍ 
ヤザキ（６） ３′３１″０２ 
ニシジマ（６） ３′４６″７５ 
イケダ（５） ３′２５″３０  強化指定 B標準記録突破 
ハマサキ（５） ３′５５″１７ 
◆小学女子１００ｍ 
カワムラ（６） １５″７５ 
キウラ（６） １６″５４ 
フクシマ（６） １６″１６ 
タケムラ（５） １５″２５ 
 
各競技会・記録会の大会結果は、久喜ジュニア陸上クラブのブログに掲載していますので、ご確
認お願いします。６年生は残り少ない競技会となりますが、自己ベスト更新を目指して頑張りま
しょう！ 

■クラブ合宿について■ 
期日 １月１６日（土）～１７日（日） 
会場 熊谷文化村 「くまぴあ」 
 
新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止や規模縮小になる場合もございます。 
予めご了承ください。詳細は別途ご連絡します。 

■競技会・記録会中止・開催の連絡■ 
【久喜市スポーツ少年団ロードレース大会】 
期日 ２０２１年１月１１日（祝月） 中止 
【幸手駅伝大会】 
期日 ２０２１年１月２４日（日） 中止 
今後の競技会・記録会についても、状況が分かり次第お知らせします。 
 



１２月・１月の活動予定 
活動日：毎週土曜日 ９時～１２時  青葉公園テニス場 
    毎週木曜日 １７時００分～１８時３０分 青葉公園テニス場 
１２月の活動日程 
土曜日 ５日・１２日・１９日・２６日 
木曜日 ３日・１０日・１７日・２４日 （３１日休） 

１月の活動日程 
 土曜日 ９日・１６日・２３日・３０日 （２日休） 
 木曜日 ７日・１４日・２１日・２８日 
 ※２０２１年は１月７日（木）から再開します。 
 

久喜東ソフトテニスクラブ 

１１月の活動実績 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：５日・１２日・１９日・２６日  時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 青葉公園テニス場 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：７日・１４日・２８日  時間：９時～１２時 
 会場 ： 青葉公園テニス場 
●合宿 
 １１月２１日（土）・２２日（日） 
 会場 ： くまぴあ 

部内大会＆クリスマス会 
１２月１９日（土）は青葉テニス場が全面確保されていますので、部内大会を計画しています。
試合形式で行う際のルールをしっかり覚えていきましょう。 
時間は９時～１２時、会場は青葉公園テニスコートです。 
また、クリスマス会も兼ねています。優勝チームは大きな景品がもらえる可能性があるので、
頑張りましょう！！ 

合宿報告 
期日 １１月２１日（土）・２２日（日）   会場 熊谷文化村「くまぴあ」 
練習会場 くまぴあ内テニスコート      参加者数 １１名 
２日間を通して部員間の仲間意識の醸成や、ソフトテニスのスキルアップを行うことが出来ま
した。試合形式の練習では声が出るようになった部員もおり、少しずつソフトテニスに対する
意識が変わってきたのかもしれません。ご参加頂いた皆様、ありがとうございました！ 

今年度の活動とＧＯＴＯトラベル 
１２月に入って移動制限が強化され新型コロナウイルスの感染対策は強化されつつあります。
今後の状況は予断を許されない状況にあります。特に、埼玉県の状況は、全国の中でリスクの
高い県となっています。今後の今年度の予定ですが、現在キャンペーンが展開されているＧＯ 
ＴＯトラベルを利用しての散策等の軽いハイキングのようなプランを考えています。条件に合
った都合の良いプランが見つかれましたらご案内します。年度内に１回位は催行したいです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

総合型地域スポーツクラブ 

 

地創ハイキングクラブ 



お問合せ・申込み 

〒346-0013 埼玉県久喜市青葉 3-10-1―101 担当 松本 
 TEL・FAX 0480-53-5539  携帯 090-6516-7353 
（電話受付：火曜～金曜 祝祭日を除く 10 時～16 時） 

 Mail trbss943@ybb.ne.jp    
H P https://www.sckukihigashi.com/ 

久喜キッズダンススクール 
１２月の日程  ４日・１１日・１８日・２５日 
１月の日程  ８日・１５日・２２日・２９日（１日休） 

会場：久喜市総合体育館２階多目的ホール 
時間：１７時３０分～１８時３０分（小学生の部） 
   １８時４５分～１９時４５分（中学生の部） 
☆ダンス合同発表会について☆ 
期日 １２月６日（日） 
会場 鷲宮東コミュニティセンター 集会室等 
近隣の総合型地域スポーツクラブ（蓮田、宮代）の３団体 
合同の発表会です。規模は小さい発表会となりますが、日頃の練習の成果を発揮しましょう！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

久喜東ヨガ教室 
１２月の教室日程 

火曜コース １５時～ １日・ ８日・１５日・２２日 （２９日休） 
木曜コース １０時～ ３日・１０日・１７日・２４日 （３１日休） 

   １月の教室日程                   
火曜コース １５時～ ５日・１２日・１９日・２６日 
木曜コース １０時～ ７日・１４日・２１日・２８日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

久喜東初級ヨガ教室 
１２月の教室日程  

１３時３０分～  １日・ ８日・１５日・２２日 （２９日休） 
   １月の教室日程  

１３時３０分～  ５日・１２日・１９日・２６日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

 

総合型地域スポーツクラブ 

 

各教室からのお知らせ（１２月・１月の予定） 

久喜東健康体操教室 
１２月の日程 ２日・１６日 
１月の日程 ６日・２０日 

 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 
時間：原則、毎月第１・第３水曜日 
１０時～１１時３０分 
体力向上より、体力維持を目的に行っています。 
体操以外にも輪投げなどのレクリエーションを行
っております。 
是非お知り合いの方をお誘いください。 

mailto:trbss943@ybb.ne.jp


スポコミ久喜のHP 

HP にはスポコミ久喜

のスケジュールや試合

結果を掲載していま

す。「スポコミ久喜」で

検索してみて下さい。 

今年度申請が認められた１０件の助成金等の
うち、報告書の提出が必要なものが７件ありま

す。この報告書の提出期限がこれから逐次きま
す。現在、その報告者作成作業に忙殺されてい
ます。これらの助成金は全額補助でなく、補助
率が２／３又は３／４のため、自己負担が発生
します。この自己負担ですが、本来は参加者に
負担していただくのが筋ですが、中々理解して

もらえず当方での負担となりその確保に苦労
しています。（当面の提出書類） 
日本スポーツ協会 提出締切 12／10 
アクティブチャイルドプログラム 12／21 
久喜市市民活動推進補助金 1／31 
 

 
 来年度の公共施設の優先予約が決まりまし
た。屋内施設については、雨天対策としての
申込みで多目的ホールや武道場でも代替でき
るのでそちらを確保しました。 
屋外の市民Ｇは、スポ少サッカーとの競合に
なりなりましたが、当方の利用の大部分が土
曜日のため、譲ってもらいほぼ確保しました。 
来年度の活動場所の確保での問題は、テニス
の青葉コートです。スポ少活動の不文律とし
てそれぞれの活動場所への参入は行わないと
いうルールがありますが、それを無視する自
分勝手なクラブが出てきています。今までの
こうした場合の例ですが、それをされた側の
クラブは大きな恨みを持ち続けます。 

●かけっ子教室（放課後子ども教室 青毛小） 
 ＡＣＰ補助事業 
 第５回 11/13   第６回 12/11   
●ソフトテニススポ少交流会 11/1 大利根 
 学校行事と重なり、参加は１組 
●陸上クラブ内駅伝大会 はなさき公園 11/7 
 学校行事と重なる為参加人数でチーム編成。 
●健康体操教室体験会 11/18 交流センター 
●ソフトテニス合宿 くまピア 11/21/22 
 学校行事と重なり、参加は男子６名女子６名 
 楽しく思い出に残る合宿になりました。 
●来年度公共施設優先予約調整会議 11/21 
 屋内、屋外ともほぼ確保できました。 
●陸上日清カップ 11/28 熊谷陸上競技場 
 １名が県強化選手に指定される。 
●キッズダンス合同発表会 12/06 鷲宮東 
 リ・ボーンはすだ、総合型クラブみやしろ、 
 スポーツコミュニティ久喜の 3団体共催で
開催します。コロナ禍で予定していたワークシ
ョップは中止です。 
●陸上練習会 市民Ｇ 12/12(土)ＰＭ１～ 
 講師 中村水月選手 参加費 ５００円 
 小学生の部 １３時～１４時 
 中学生の部 １４時半～１６時 
●ソフトテニス部内大会 12/19 
ＡＭ９時～１２時  青葉コート  
クリスマス会も同時に行います 

●陸上部内記録会 12/19 久喜高校 
 ＰＭ２時～４時 クリスマス会も同時開催 
●年末年始休業  １２月２７日～１月４日 
  
 
 

1２月分の会費は、１１月 2６日引落しをさせて頂きました。1 月分の会費は、1２月 2８日の引
落しです。ご不明な点がございましたら、遠慮なく事務局にお問合せ下さい。変更手続きがある
場合は、毎月 5 日までにお届をお願いします。 
 
 

 

(編集後記) コロナ対策等、いろいろな施策を行う上で行政のデジタル化の遅れが顕著になりまし
た。世界的にも日本の遅れが強く指摘されています。国はこの遅れを取り戻そうと必死です。この
デジタル化は行政の前例踏襲・現状維持の体質に大きな影響を与えることになります。今までの何
もしないことをベストと考える思考からの転換になります。この思考を完全に変えないとデジカル
化は失敗となります。国や県に外堀を埋められてやらざるを得なくなって初めて当地域も手を付け
ざるを得なくなると想定しています。しかし、それでは行政の大多数の職員にとっては他人事の世
界です。ですから、システムが動きだしてもそれらの職員は、単なる作業員という存在になって存
在しいろいろな場面で障害となっていきますが、その障害は地方公務員法で身分が保障されて体質
改善は進まないでしょう。最もそれより先に人口減少・貧困化が進み、成果主義に基づく地方公務
員法の改正に進むことになる方が早い気がします。（松島) 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（発行所）  
 ＮＰＯ法人スポーツコミュニティ久喜 
ＨＰ  https://www.sckukihigashi.com/ 
ブログ http://sckh.exblog.jp   
メール sportskh@qb3.so-net.ne.jp   
ＴＥＬ 090-9300-8590  
ＦＡＸ  0480-53-5539  

 

口座振替等のご案内 

運営委員会・理事会報告・お知らせ 

総合型地域スポーツクラブ 

 

助成金等の報告書類の提出 

来年度の公共施設優先予約の結果 

http://sckh.exblog.jp/
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