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まん延防止措置は解除されましたが、引続きマスク・検温・手洗いにご協力下さい。 
 

２０２２年６月４日 ＮＯ.２１９号 
    （毎月第 1 土曜日発行） 総合型地域スポーツクラブ 

 

☆ＳＰＯＲＴＳ ＣＯＭＭＵＮＩＴＹ ＫＵＫＩ☆ 
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■５月の活動実績■ 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：１２日・１９日・２６日 （５日休）  時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 久喜市総合体育館サブアリーナ 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：７日・１４日・２１日・２８日  時間：１４時～１６時 
 会場 ： 久喜市総合運動公園 
●競技会 
 SIGNAL 埼玉記録会 ５月５日（祝木） 鴻巣市陸上競技場 
 彩の国 KIDS 陸上競技大会 上尾陸上競技場 

■ユニフォームについて■ 
久喜ジュニア陸上クラブはクラブオリジナルのユニフォームを作成しております。 
今回この場を借りてクラブのユニフォームをご紹介します。ホームページではカラ 
ー写真を見ることが出来ますので「NPO 法人スポーツコミュニティ久喜」内にあ 
る「久喜ジュニア陸上クラブ ユニフォーム・ジャージ」のページよりご確認お願 
いします。QR コードをスマートフォンで読み取りますとユニフォーム紹介ページ 
まで移動することが可能です。※冊子印刷状況により上手く読み取ることが出来ない場合もござ
います。 
 

久喜ジュニア陸上クラブ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内容（会場） 詳 細 

６  ／２(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／４(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １５時～１７時 

    ／９(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１１(土) 定例練習（宮代町総合運動公園ソフトボール場） １５時～１７時 

    ／１２(日) 彩の国小学生陸上クラブ交流大会（熊谷） 詳細未定 

  ／１６(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１８(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １５時～１７時 

  ／２３(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／２５(土) 定例練習（久喜市総合運動公園陸上トラック） １５時～１７時 

  ／３０(木) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １５時～１７時 

７  ／２(土) 定例練習（久喜市総合運動公園陸上トラック） １５時～１７時 

   ／３(日) 全国小学生陸上競技交流大会県予選（熊谷） 詳細未定 

   ／７(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／９(土) 定例練習（会場未定） １５時～１７時 

／１４(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／１６(土) 定例練習（会場未定） １５時～１７時 

   ／２１(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

／２３(土) 定例練習（久喜市総合運動公園陸上トラック） １５時～１７時 

／２８(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／３０(土) 定例練習（会場未定） １５時～１７時 

■今後の行事について■ 
●彩の国小学生陸上クラブ 
期日 ２０２２年６月１２日（日）     会場 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 
対象 小学４年生～６年生  詳細未定 
●全国小学生陸上競技交流大会県予選 
期日 ２０２２年７月３日（日）      会場 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 
対象 小学５年生～６年生  詳細未定 

■６月・７月の活動予定■ 



■持ち物について■ 
縄跳びや帽子などの忘れ物が多く見られます。必ず自分の持ち物には名前を記入してください。 
また、お帰りになる際に忘れ物が無いか確認をお願いします。 
暑くなってきました。各自大きめの水筒・帽子を必ずご持参お願いします。 

久喜ジュニア陸上クラブ 

■彩の国 KIDS 陸上競技大会 結果■ 
期日 ２０２２年５月２８日（土） 
会場 上尾陸上競技場 
今回初めて参加させてい頂く大会となりました。小学生は申込開始後１分で枠が埋まってしまっ
たようです。貴重な経験を積む事が出来ました。ご参加ありがとうございました。 
以下大会結果となります。 
【小学男子１００ｍ】 
 ナカツ（６） １５″４３  ハセガワ（５） １５″５２ 
 イナバ（６） １４″５９  トヨシマ（５） １６″０４ 
 コバヤシ（５） １７″１６ 決勝 イナバ（６） １４″７０ 
【小学女子１００ｍ】 
 ワタナベ（６） １５″０５  オオノ（６） １６″０５ 
【小学男子１０００ｍ】 
 サカイ（６） ３′５６″９３  オリハラ（４） ４′１０″７１ 
 キムラ（５） ５′０２″７８  オリハラ（６） ３′４２″６６ 
 ニシジマ（５）３′５２″９４  ヤザキ（５）  ４′０３″２６ 
 カネコ（５） ４′０５″１５   
【小学女子１０００ｍ】 
 フジハラ（５） ４′４９″０４ 
【中学男子１００ｍ】 
 リュウ（３） １２″５２ 
【中学男子１５００ｍ】 
 ヤザキ（２） ４′５３″２５ 
【中学女子１５００ｍ】 
 ノガミ（１） ６′５８″１１ 

■合宿について■ 
久喜ジュニア陸上クラブの合宿を下記の日程で行う予定です。 
●期日 ２０２２年８月２０日（土）・２１日（日） 
会場 熊谷文化村「くまぴあ」 
対象 A クラス（予定）   詳細未定 
 
●期日 ２０２２年１０月１５日（土）・１６日（日） 
会場 熊谷文化村「くまぴあ」 
対象 B・Cクラス（予定）  詳細未定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



６月・７月の活動予定 
活動日：毎週土曜日 ９時～１２時  青葉公園テニス場 
    毎週木曜日 １７時～１８時３０分 青葉公園テニス場 
６月の活動日程 
土曜日  ４日・１１日・１８日・２５日 
木曜日  ２日・ ９日・１６日・２３日・３０日 

７月の活動日程 
 土曜日  ２日・ ９日・１６日・２３日・３０日 
 木曜日  ７日・１４日・２１日・２８日 
 
●体験会開催について● 
期日：２０２２年６月１８日（土）・２５日（土） 
会場：青葉公園テニス場 
対象：小学３年生～６年生 
時間：受付 ９時～ 
   練習 ９時３０分～１１時３０分 
持物：テニスラケット（無い方は貸出可能です） 
※天候不良時は体験会が延期となります。体験会開催期日で参加のご都合が合わない場合、 
体験会以降の活動時も体験参加可能です。当クラブは体験参加・見学を随時募集しています。 
 
●合宿について● 
期日：２０２２年８月２７日（土）・２８日（日） 
会場：加須げんきプラザ 
詳細未定 

５月の活動実績 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：１２日・１９日・２６日 （５日休）  時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 青葉公園テニス場 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：７日・２１日・２８日 （１４日休）  時間：９時～１２時 
 会場 ： 青葉公園テニス場 

久喜東ソフトテニスクラブ 
 
 
 
  
  

地創ハイキングクラブ 

2022 年度第３回地創ハイク 
催行計画中 

 

第 2 回催行は、天候不順のため中止となってしま 
いました。現在、7 月に涼しい高原へのハイクを 
計画中です。コロナ禍でバスのチャーター料が高く 
なり実現化に苦慮しておりますが、何とか会員の 
皆様に提示できる案（催行費 1 万円以内）を作成 
出来るよう思考中です。お待ちください。 
※右の写真は、八方ヶ原ミツモチ山の写真です。 
 ５月に終わりに白やしろの見頃を狙って訪れた 
のですが、花はすでに終わっておりました。今年は 
季節の進みが早いようです。 

ミツモチ山頂上付近の新緑の平原 



お問合せ・申込み 

〒346-0013 埼玉県久喜市青葉 3-10-1―101 担当 松本 
 TEL・FAX 0480-53-5539  携帯 090-6516-7353 
（電話受付：火曜～金曜 祝祭日を除く 10 時～16 時） 

 Mail trbss943@ybb.ne.jp    
H P https://www.sckukihigashi.com 

久喜かけっこ教室 
６月の日程 ２日・ ９日・１６日・２３日・３０日 
７月の日程 ７日・１４日・２１日・２８日 
会場：久喜市総合体育館サブアリーナ 
時間：１７時～１８時３０分 

 ※体験参加随時募集しています！ 

久喜キッズダンススクール 金曜日クラス 
６月の日程 １０日・１７日・２４日（３日休） 
７月の日程  １日・ ８日・１５日・２２日・２９日 
会場：久喜市総合体育館２階多目的ホール 他 
時間：１７時３０分～１８時３０分（小学生の部） 
   １８時４５分～１９時４５分（中学生の部） 

久喜キッズダンススクール 土曜日クラス 
６月の日程 ４日・１１日・１８日・２５日 
７月の日程 ２日・ ９日・１６日・２３日・３０日 
会場：久喜市総合体育館２階多目的ホール 他 
時間：１７時３０分～１８時３０分（園児年長～小学２年生の部） 
   １８時４０分～１９時４０分（小学３年生～小学６年生の部） 
●体験会について● 
 期日 ６月１０日（金）・１７日（金）  ６月１１日（土）・１８日（土） 
 会場 久喜市総合体育館２階多目的ホール 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

総合型地域スポーツクラブ 

 
教室からのお知らせ（６月・７月の予定） 

久喜東ヨガ教室 
６月の教室日程 
火曜コース １５時～  ７日・１４日・２１日・２８日 
木曜コース １０時～  ２日・ ９日・１６日・２３日・３０日 

 ７月の教室日程                   
火曜コース １５時～  ５日・１２日・１９日・２６日 
木曜コース １０時～  ７日・１４日・２１日・２８日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

久喜東初級ヨガ教室 
６月の教室日程  
１３時３０分～  ７日・１４日・２１日・２８日 

 ７月の教室日程  
１３時３０分～  ５日・１２日・１９日・２６日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

☆休会についての扱いについて☆ 
 ヨガ教室を休会される方は、休会費として 1,000 円/月 を頂きます。 
 皆様のご理解、ご協力お願いします。 
☆体験会について☆ 
火曜日コース 期日 ６月２１日（火）・２８日（火） 
       時間 １３時３０分～/１５時～ 
木曜日コース 期日 ６月２３日（木）・３０日（木） 
       時間 １０時～ 

久喜東健康体操教室 
６月の日程 １日・１５日 
７月の日程 ６日・２０日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 
時間：原則、毎月第１・第３水曜日 
１０時～１１時３０分 
血圧計とパルスオキシメーターを使用して、健康チェックを行っています。 

mailto:trbss943@ybb.ne.jp


スポコミ久喜のHP 

HPにはスポコミ久喜

のスケジュールや試合

結果を掲載していま

す。「スポコミ久喜」で

検索してみて下さい。 

本年度から私どものクラブは総合型地域スポー
ツクラブ登録・認証制度による登録クラブにな
ります。(7 月に県スポーツ協会に申請予定) 
【制度の目的】 
総合型クラブが地方自治体等とパートナーシッ
プを構築し、公益的な事業体としての役割を果
たしていくため、活動実態や運営実態、ガバナ
ンス等の要件を基準とする登録認証制度を整備
する。(令和元年 8 月 7 日スポーツ庁長官決定) 
【期待する効果】 
・クラブへの効果：行政の総合型クラブへの認
知度向上による地域住民へのアピール 
・地域住民への効果：総合型クラブが見つけや
すくなることやクラブに対する安心感の醸成 
・公的機関への効果：行政内のスポーツ担当以
外の部局との情報共有や理解の継続 
【登録基準】 
①活動実態の基準 
 ・多種目のスポーツ活動を実施している。 
 ・多世代を対象としている。 
 ・適切な指導者を配置している。 
②運営形態の基準 
 ・地域住民が主体的に運営している。 
③ガバナンスの基準 
 ・規約等が意思決定機関の議決によって整備 
 ・事業報告・計画、予算・決算が議決 等 
  
 

●県スポ少ソフトテニス部会総会 5/1ｐｍ3 
  熊谷 県大会予選(南部地区予選 6/26) 
●ＧＷ事務局休業 4/29～5/3 休業    
 ご協力ありがとうございました。 
●スポ少総会 5/15 鷲宮支所 
●久喜東ジュニアソフトテニスクラブ指導者
規約の改定 5/20 事故対応等の規程整備 

●彩の国小学生陸上クラブ交流大会 5/28 
 上尾 参加予定 16名 
●春のクラブ教室体験会（６月開催予定） 

6/10・17   ダンス教室金曜クラス体験会 
６/11・18      〃  土曜クラス体験会 
6/18・25  ソフトテニス体験会 
6/21・28   火曜ヨガ教室体験会 
6/23・30   木曜ヨガ教室体験会 
6/23・30  かけっこ教室体験会 
6/25・7/2  陸上体験会    

●地創ハイク2022年度第２回催行 雨天中止 
  第 3 回企画中 決定次第会員に告知 
●彩の国 KIDS 陸上競技大会 6/25 上尾 
 詳細は、別途個別連絡 
●今夏の合宿計画 
 ソフトテニス：8/26・27 加須元気プラザ 
 陸上：8/20・21 くまぴあ 対象 Aクラス 
    講師として「新宮 美歩様」招聘予定 
 
 
 
   ６月分会費は５／26 に引落しをさせて頂きました。７月分の会費は６／2７の引落しです。ご不

明な点がございましたら遠慮なく事務局までお問合せ下さい。変更手続きがある場合は、今月は７
日までに届けをお願いします。 
 
 

 

(編集後記) 休日の中学校部活動が 2023 年度から 3 か年計画で地域移行の予定です。7 月に正式
決定です。改革の主な理由は、教員の働き方改革です。部活動は教員の仕事になっていないのに関
わらず、現実は休日も含めて無給で顧問として関わらざるを得ないのが実情です。そこで、せめて
休日だけでも部活動から解放し、休日の部活動は地域に担ってもらう計画です。教員の負担軽減で
す。その際、問題となるのが生徒の家庭の経済的負担増です。現在、建前では部活動は無料で参加
出来ます(現実は部費を集めている例がほとんどですが、部活動が地域に移行すると参加費等の経済
的負担が発生します。そうしますと経済的貧困家庭の生徒は部活に参加出来なくなるとの問題が出
てきます。私どもはこの問題に対して教育クーポンの発行を提案しています。家庭の収入状況でク
ーポンの額が変わる等のいろいろと工夫は必要ですが、クーポンによって誰もが部活動に参加出来
る環境つくりが出来、将来にわたってスポーツが好きな子どもの育成に役立つと考えています。問
題は、そのクーポンの財源です。私どもは将来の日本を背負う子ども達に対する公的財政負担が他
の先進国と比べてかなり低い現実に危機感を持っています。その反面、高齢者に対する財政支出は
現役世代への負担転嫁でかなり優遇されている現実があります。受益者負担の改革によってその一
部を子ども達に回すなどの改革が必要と考えています。最も現実は強い反対で実現のハードルは強
固です。しかし、このままでは日本の未来は加速度的に進む少子高齢・人口減少で悲惨と想像でき
ます。将来を担う子ども達のためにぜひともご理解を頂きたいと思っています。(松島) 
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