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練習や教室前後の検温・手洗いや休憩時間中のマスク着用には引続きご協力下さい。 
但し、練習や教室時間中のマスク着用は外して下さい。 
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■久喜高等学校での活動について■ 
久喜高等学校で活動する際、保護者の皆様にお子様の体調チェックシートを記載頂いておりま
す。お手数をおかけしまして申し訳ございませんが、グランド前の受付までお越し頂き、記入を
お願いします。 
また、会場は駐車場内が狭く会場が混み合う場合がございます。お車で来場される方は、スタッ
フの案内に従い、校内の運転には十分注意してください。 
校内に駐車する際は、植木に排気ガスがかからないよう、前向き駐車でお願いします。校内奥に
ある部室棟周囲に駐車スペースがございますので、そちらもご利用ください。 
皆様のご協力お願いします。 

■１月の活動実績■ 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：５日・１２日・１９日・２６日   時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 久喜市総合体育館サブアリーナ 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：７日・１４日・２１日・２８日  時間：１４時～16 時 
 会場 ： 久喜高等学校陸上グランド・久喜市総合運動公園陸上トラック 
●イベント １月１５日（日） 久喜市スポーツ少年団ロードレース大会 

■今後の行事について■ 
●埼玉県スポーツ少年団駅伝大会 
 期日 ２０２３年２月１１日（土）  会場 熊谷スポーツ文化公園内 
 ※指定された部員のみの参加となります。 
●鴻巣市記録会 
 期日 ２０２３年３月１８日（土）  会場 鴻巣市陸上競技場  対象 小学生・中学生 

久喜ジュニア陸上クラブ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 内容（会場） 詳 細 

２  ／２(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／４(土) 定例練習（久喜高等学校陸上グランド） １４時～１６時 

   ／９(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／１１(土) 埼玉県スポーツ少年団駅伝大会（熊谷） 

定例練習（久喜高等学校陸上グランド） 

詳細未定 

１４時～１６時 

／１６(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１８(土) 定例練習（久喜市総合運動公園陸上グランド） １４時～１６時 

  ／２３(木) 定例練習お休み  

  ／２５(土) 定例練習（久喜市総合運動公園陸上グランド） １４時～１６時 

３  ／２(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

   ／４(土) 定例練習（未定） １４時～１６時 

   ／９(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１１(土) 定例練習（未定） １４時～１６時 

  ／１６(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／１８(土) 鴻巣市記録会（鴻巣陸上競技場） 

定例練習（未定） 

詳細未定 

１４時～１６時 

  ／２３(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

  ／２５(土) 定例練習（未定） １４時～１６時 

  ／３０(木) 定例練習（久喜市総合体育館サブアリーナ） １７時～１８時３０分 

■２月・３月の活動予定■ 



久喜ジュニア陸上クラブ 

久喜かけっこ教室 
２月の日程  ２日・９日・１６日  ２３日（休） 
３月の日程  ２日・９日・１６日・２３日・３０日 
会場：久喜総合体育館サブアリーナ 
時間：１７時～１８時３０分 
※お友達のお誘いをお願いします！ 

■久喜ジュニア陸上クラブ ブログについて■ 
久喜ジュニア陸上クラブは Ameba ブログを開設しています。日々の活動予定や 
大会結果・クラブ内記録会の結果等を掲載しています。右の QR コードよりご確 
認お願いします。また、体験希望の知り合いの方がおりましたら、当ブログの事 
を知り合いの方に教えて頂ければと思います。 

■ユニフォームについて■ 
久喜ジュニア陸上クラブはクラブオリジナルのユニフォームを作成しております。 
今回この場を借りてクラブのユニフォームをご紹介します。ホームページではカラ 
ー写真を見ることが出来ますので「NPO 法人スポーツコミュニティ久喜」内にあ 
る「久喜ジュニア陸上クラブ ユニフォーム・ジャージ」のページよりご確認お願 
いします。QR コードをスマートフォンで読み取りますとユニフォーム紹介ページ 
まで移動することが可能です。※冊子印刷状況により上手く読み取ることが出来ない場合もござ
います。 
 

■久喜市スポーツ少年団ロードレース駅伝大会 報告■ 
期日 ２０２３年１月１５日（日） 
会場 久喜市総合運動公園 
 
コロナ禍の為中止が続いていた久喜市スポーツ少年団ロードレース大会を３年ぶりに開催しま
した。今回は団体戦（駅伝）のみです。久喜ジュニア陸上クラブからは男子 A・B の２チーム出
場しました。１人 1,600m（１区のみ 1,800ｍ）を５人１チームで走ります。 
結果は久喜ジュニア陸上クラブ Aが準優勝、久喜ジュニア陸上クラブ Bが第４位でした。 
最後まで全員一生懸命走りました。サポートメンバーも沢山応援してくださり、駅伝というチー
ムスポーツの楽しさを感じて頂けたと思います。 
ご参加頂いた皆様、ありがとうございました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



２月・３月の活動予定 
活動日：毎週土曜日 ９時～１２時 久喜市総合体育館テニスコート 
    毎週木曜日 １７時～１８時３０分 久喜市総合体育館テニスコート 
２月の活動日程 
土曜日  ４日・１８日・２５日 １１日練習休 
木曜日  ２日・ ９日・１６日 ２３日練習休 

３月の活動日程 
 土曜日  ４日・１１日・１８日・２５日 
 木曜日  ２日・ ９日・１６日・２３日・３０日 
 
●久喜市スポーツ少年団交流ソフトテニス大会● 
期日：２０２３年２月２３日（祝木） 
会場：久喜市総合運動公園テニスコート 
 
●１２月からの練習場所について● 
青葉公園の工事があり、公園内のテニス場が利用不可となります。１２月より練習場所を久喜
市総合体育館テニスコートに変更して行います。時間に変更はありません。送迎等については
メールをご確認お願いします。３月から青葉公園テニス場が利用できる予定です。 
 
●冬合宿 報告● 
２０２３年１月７日（土）・８日（日） 
会場：加須げんきプラザ 
ソフトテニスクラブの冬合宿を開催しました。宿泊・練 
習場所は加須げんきプラザです。 
新型コロナウイルスの影響で施設の利用について様々な 
制限がありますが、部員達はしっかり施設の方のお話を 
聞いて２日間過ごしていたと感じます。また、食事は宿 
泊者側が準備することとなっており、食事の準備で一苦 
労でした。 
２日目に加須ジュニアソフトテニスクラブと練習試合を行いました。試合結果に手応えを感じ
ている部員もおり、少しずつ自信がついてきた印象です。 
２日間ご参加頂きありがとうございました。 

「秩父宝登山梅見ハイク」 
予定期日 ２月 27 日（月）（予備日３／６） 
催行場所 秩父宝登山（４９７ｍ） 
交通手段 公共交通機関を使います。 
集合場所 ＪＲ大宮駅 8番線ホーム(途中乗車可)、先頭車両付近 大宮発 7 時 50分乗車 
交  通 (往復共) 大宮―(高崎線)－熊谷―(秩父鉄道)－長瀞 
コ ー ス 長瀞駅―宝登山神社―宝登山神社奥宮―宝登山 

―宝登山梅百貨園―ロープウエイー長瀞駅 
歩行時間 2 時間程度 
費  用 約 3000円（往復電車賃・ロープウエイ代） 
今冬は厳しい寒さですが、、2 月も後半に入れば、寒さも 
和らぎ、春の息吹も感じらると思います。秩父周辺の梅 
の花の名所を散策したいと思います。 
予定に入れてぜひ参加して下さい。 
 

久喜東ソフトテニスクラブ 

１月の活動実績 
●定例練習（木曜日） 
 活動実績：１２日・１９日・２６日 ５日中止  時間：１７時～１８時３０分 
 会場 ： 久喜市総合体育館テニス場 
●定例練習（土曜日） 
 活動実績：１４日・２１日・２８日    時間：９時～１２時 
 会場 ： 久喜市総合体育館テニス場 

 
 
 
  

地創ハイキングクラブのご案内 



久喜キッズダンススクール 金曜日クラス 
２月の日程 ３日・１０日・１７日・２４日 
３月の日程 ３日・１０日・１７日・２４日・３１日 
会場：久喜市総合体育館２階多目的ホール 他 
時間：１７時３０分～１８時３０分（小学生の部） 
   １８時４５分～１９時４５分（中学生の部） 
現在練習している楽曲 
小学生クラス  群青 （YOASOBI） 
中学生クラス  Breathe （Mackenzie Ziegler） 
 
SMILE DANCE PROJECT 
期日 ２０２３年２月２３日（木祝） 
会場 春日部市民文化会館小ホール 

久喜キッズダンススクール 土曜日クラス 
 指導者不在の為休会中です。 

お問合せ・申込み 

〒346-0013 埼玉県久喜市青葉 3-10-1―101 担当 松本 
 TEL・FAX 0480-53-5539  携帯 090-6516-7353 
（電話受付：火曜～金曜 祝祭日を除く 10時～16 時） 

 Mail trbss943@ybb.ne.jp    
H P https://www.sckukihigashi.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

総合型地域スポーツクラブ 

 

教室からのお知らせ（２月・３月の予定） 

久喜東ヨガ教室 
２月の教室日程 
火曜コース １５時～  ７日・１４日・２１日・２８日 
木曜コース １０時３０分～ ２日・９日・１６日  ２３日休 

 ３月の教室日程                   
火曜コース １５時～  ７日・１４日・２１日・２８日 
木曜コース １０時３０分～ ２日・９日・１６日・２３日 ３０日休 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

久喜東初級ヨガ教室 
２月の教室日程  
１３時３０分～  ７日・１４日・２１日・２８日 

 ３月の教室日程  
１３時３０分～  ７日・１４日・２１日・２８日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 

☆休会についての扱いについて☆ 
 ヨガ教室を休会される方は、休会費として 1,000 円/月 を頂きます。 
 皆様のご理解、ご協力お願いします。 

久喜東健康体操教室 
２月の日程  １日・１５日 
３月の日程  １日・１５日 
会場：地域交流センター（青葉団地郵便局前） 
時間：原則、毎月第１・第３水曜日 
１０時～１１時３０分 
血圧計とパルスオキシメーターを使用して、健康チェックを行っています。 

mailto:trbss943@ybb.ne.jp


スポコミ久喜の HP 

HP にはスポコミ久喜

のスケジュールや試合

結果を掲載していま

す。「スポコミ久喜」で

検索してみて下さい。 

  市内の運動施設についての優先予約が当法人
に正式に認められました。今までは長い間の慣
例で優先予約が何とか認められてきましたが、
当法人が総合型クラブとして日本スポーツ協会
から正式に登録認定されたことに伴う措置で
す。法人格もない単なる名前だけで、活動内容
も明らかにされない団体が優先予約されていた
ことを思えば一歩前進です。いろいろな圧力団
体や有力者の圧力の中で担当部局として大変だ
ったと思います。ご苦労様でした。節度をもっ
て利用していきます。 

 
ソフトテニスの指導者を募集しています。 
毎週木曜・土曜日に小学生のソフトテニスを指導
していただける方を探しています。木曜日は夕方
５時から６時半の１時間半、土曜日は、午前９時
から１２時までの３時間です。出られる日だけで
もＯＫです。年齢・経験は問いません。中学や高
校でソフトテニスの部活を経験してきた方なら
出来ると思います。謝礼は交通費程度を指導出席
回数によってお支払します。この仕事は、自分自
身にとっても社会にとっても双方に価値ある仕
事です。ぜひ、一緒にソフトテニスを楽しみませ
んか。詳しくは事務局まで連絡をお願いします。 
(連絡先)sportskh@b3.so-net.ne.jp 松島 
 
 
 
 
  

●ソフトテニス冬合宿 1/7・8  
加須元気プラザ、１７名参加 中学ＯＢ応援

参加、加須ジュニアと楽しく練習試合実施 
●スポ少ロードレース大会 1/15 市民Ｇ他 
 男子２チーム参加、Ａチーム：０１秒差で２
位、Ｂチーム：大健闘で４位 
●陸上クラブ体験会 1/28 市民Ｇ 
 体験会参加者 10 名、 
ケーブルテレビ久喜取材：2/1pm6 時放映 
●ソフトテニス総合運動公園での練習  
 青葉公園照明工事は２月中に終了予定です。 
 ２月中はご不便をおかけしますが、総合運動
公園での練習です。なお、2/11 は場所が確保
出来なかったため、お休みとなります。 
●2023 年度日本スポーツ振興センター助成
申請 全種目の体験会の開催を継続申請、 

中学部活助成を新規申請 
●県スポ少駅伝大会 
代表者会議  1/14 熊谷 

  大会：2/11 熊谷スポーツ文公園特設コース 
15 チーム参加、スタート 11 時 15分 6 区間 
1 区間 2 キロ、 
●スポ少市内ソフトテニス交流大会 2/23 
 総合運動公園コート 当クラブ 6 チーム参加 
●ダンス発表会 2/23am10 集合 春日部 
●ダンススクール練習会場の変更 
 2/17、24 中央公民館に集会室 
●木曜ヨガ教室 2/23 お休み。代替 3/30 

２月分会費は 1／２６に引落しをさせて頂きました。３月分の会費は２／2７の引落しです。ご不
明な点がございましたら遠慮なく事務局までお問合せ下さい。変更手続きがある場合は、今月は７
７日(火)までに届けをお願いします。なお、3月の引落し日(3/27)には年会費の引落しも一緒にな
りますのでご注意下さい。 
 
 

 

(編集後記) リスク管理の重要性が改めて強く叫ばれ認識させられています。大きなリスクでは中
国での集中生産、小さなリスクでは家庭のオール電化等です。1か所に全てを集中させることは大
変効率的でありコスト面でも大きな利益を生み出します。しかし、一旦何か不測の事態があった場
合は回避できなくなり、多大の損害を被る事態に陥ることはよくあることです。極端な例では、企
業基盤が危うくなることも珍しくありません。私どもの場合も普段は目には見えませんが、常にい
ろいろなリスクにさらされています。一歩間違えれば信用失墜行為となって活動が危うくなる事態
も想定されます。そんな事態を避けるため、私共もいろいろなリスク回避の対策を立てています。
例えば、活動に伴う傷害事案の発生予防対策です。保険への加入等は初歩の初歩です。常に全体を
見守り事故が起こらないよう見守っています。練習等の活動中だけでなく会員の参加への往復中へ
の対策も考えなければなりません。昨春からの練習会場への交通整理もその一環です。その他、い
ろいろ対策を行っていますが、まだまだ十分とは言えないのが実情です。とかく手抜きになるリス
ク管理ですが、今後もしっかりと対策をしていきます。 (松島) 
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（発行所）  
 ＮＰＯ法人スポーツコミュニティ久喜 
ＨＰ  https://www.sckukihigashi.com 
ブログ http://sckh.exblog.jp   
メール sportskh@qb3.so-net.ne.jp   
ＴＥＬ 090-9300-8590  
ＦＡＸ  0480-53-5539  

 

運営委員会・理事会報告・お知らせ 

総合型地域スポーツクラブ 

 

口座振替等のご案内 

市内公共施設の優先予約 

指導者募集 

mailto:sportskh@b3.so-net.ne.jp
http://sckh.exblog.jp/
mailto:sportskh@qb3.so-net.ne.jp

